
Resultatliste 07.05.2023

KM Agder friidrettskrets

G-10 60 m
Vind: -0,1 

54 Fredrick Foss Sjåstad Lyngdal IL 9,53  (13)

91 Magne Nodeland Frøysnes Sørild FIK 10,84  (13)

1 Adrian Myklebust IK Våg 9,83  (13)

31 Audun Kalsås Kristiansand Løpeklub 10,88  (14)

96 Teodor Henriksen Sørild FIK 10,89  (13)

2 Kristian Waldeland IK Våg 10,77  (13)

G-10 600 m

  
31 Audun Kalsås Kristiansand Løpeklub 2,19,60  (14)

96 Teodor Henriksen Sørild FIK 2,17,67  (13)

G-10 60 m hekk 68,0 6,5m

Vind: -1,2 
54 Fredrick Foss Sjåstad Lyngdal IL 13,10 (13)

1 Adrian Myklebust IK Våg 13,99 (13)

G-10 Høyde

  
96 Teodor Henriksen Sørild FIK 1,00  (13)

0,80

o

0,85

o

0,90

o

0,95

o

1,00

xxo

1,05

xxx

54 Fredrick Foss Sjåstad Lyngdal IL 1,15  (13)

0,80

o

0,85

o

0,90

o

0,95

o

1,00

o

1,05

xo

1,10

xo

1,15

xxo

1,20

xxx

G-10 Kule 2,0kg

  
91 Magne Nodeland Frøysnes Sørild FIK 4,86  (13)
4,86 4,71 4,35 4,30

96 Teodor Henriksen Sørild FIK 4,92  (13)
4,39 4,92 4,81 4,60

G-10 Lengde Sone

  
96 Teodor Henriksen Sørild FIK 3,22  (13)
2,93 3,18 3,22 3,01

54 Fredrick Foss Sjåstad Lyngdal IL 3,64  (13)
3,27 3,30 3,64 3,64

91 Magne Nodeland Frøysnes Sørild FIK 3,25  (13)
3,21 - 3,25 3,14

1 Adrian Myklebust IK Våg 3,58  (13)
3,36 3,38 3,36 3,58

31 Audun Kalsås Kristiansand Løpeklub 2,50  (14)
2,47 2,25 2,50 2,30

FriSysKristiansand stadion - 08.05.2023 07:41: Side 2 av 21



Resultatliste 07.05.2023

KM Agder friidrettskrets

G-10 Lengde Sone

2 Kristian Waldeland IK Våg 3,07  (13)
- 3,02 - 3,07

G-10 Spyd 400gr

  
96 Teodor Henriksen Sørild FIK 9,32  (13)
9,32

31 Audun Kalsås Kristiansand Løpeklub 9,03  (14)
9,03

G-11 60 m
Vind: 0,3 

29 Torje Eieland Eivindson Il Vindbjart 8,831  (12)

103 Oliwier Adamczyk Søgne IL 9,202

30 Adrian Valenzuela Oma Kristiansand Løpeklub 9,823  (12)

34 Bo Kristian Trollnes Strømsvåg Kristiansands IF 10,094  (12)

76 Sondre Jensen Søgne IL 10,605  (12)

47 Sigve Øydegard Johansen Kristiansands IF 10,996  (12)

50 Tore Harald Abelsen Kristiansands IF 11,767  (12)

G-11 600 m
 Heat: 1

34 Bo Kristian Trollnes Strømsvåg Kristiansands IF 2,06,081  (12)

30 Adrian Valenzuela Oma Kristiansand Løpeklub 2,06,782  (12)

76 Sondre Jensen Søgne IL 2,13,703  (12)

50 Tore Harald Abelsen Kristiansands IF 2,17,244  (12)

 Heat: 2
29 Torje Eieland Eivindson Il Vindbjart 1,58,211  (12)

Plassering Totalt
29 Torje Eieland Eivindson Il Vindbjart 1,58,211

34 Bo Kristian Trollnes Strømsvåg Kristiansands IF 2,06,082

30 Adrian Valenzuela Oma Kristiansand Løpeklubb 2,06,783

76 Sondre Jensen Søgne IL 2,13,704

50 Tore Harald Abelsen Kristiansands IF 2,17,245

G-11 60 m hekk 68,0 6,5m

Vind: -1,2 
103 Oliwier Adamczyk Søgne IL 12,301

34 Bo Kristian Trollnes Strømsvåg Kristiansands IF 14,012  (12)

G-11 Høyde

  
29 Torje Eieland Eivindson Il Vindbjart 1,351  (12)

1,10

o

1,15

o

1,20

xo

1,25

o

1,30

xxo

1,35

o

1,38

xxx
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G-11 Høyde
34 Bo Kristian Trollnes Strømsvåg Kristiansands IF 1,252  (12)

1,00

o

1,05

o

1,10

xxo

1,15

o

1,20

xo

1,25

o

1,30

xxx

47 Sigve Øydegard Johansen Kristiansands IF 1,053  (12)

1,00

o

1,05

o

1,10

xxx

G-11 Kule 2,0kg

  
50 Tore Harald Abelsen Kristiansands IF 5,511  (12)
5,51 4,58 4,98 5,37

47 Sigve Øydegard Johansen Kristiansands IF 5,262  (12)
3,86 4,80 4,84 5,26

34 Bo Kristian Trollnes Strømsvåg Kristiansands IF 5,143  (12)
- 4,87 5,14 5,03

G-11 Lengde Sone

  
29 Torje Eieland Eivindson Il Vindbjart 4,551  (12)
4,49 4,53 4,55 3,67

34 Bo Kristian Trollnes Strømsvåg Kristiansands IF 3,902  (12)
3,57 3,85 - 3,90

30 Adrian Valenzuela Oma Kristiansand Løpeklub 3,783  (12)
- 3,46 - 3,78

103 Oliwier Adamczyk Søgne IL 3,584
3,45 3,58 3,40 3,46

76 Sondre Jensen Søgne IL 3,375  (12)
3,00 3,14 3,08 3,37

G-11 Spyd 400gr

  
34 Bo Kristian Trollnes Strømsvåg Kristiansands IF 18,301  (12)
18,30

30 Adrian Valenzuela Oma Kristiansand Løpeklub 17,012  (12)
17,01

G-12 60 m
Vind: 1,7Heat: 1

51 Vegard Ro Lohne Kristiansands IF 9,531

20 Leon Grønlund Skretteberg Ik Grane Arendal 9,532  (11)

84 Brage Henriksen Sørild FIK 9,623  (11)

73 Lukas Fladen Søgne IL 10,324  (11)

Vind: -0,6Heat: 2
78 Adam Torp Kvasjord Sørild FIK 9,621  (11)

43 Magnus Hennig Lunde Kristiansands IF 9,772  (11)

40 Erik Stausland Rye Kristiansands IF 9,833  (11)

46 Samuel Andreasen Kristiansands IF 10,804

44 Max Matheo Momkvist Fiskå Kristiansands IF 10,825  (11)
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G-12 60 m

Plassering Totalt
51 Vegard Ro Lohne Kristiansands IF 9,531

20 Leon Grønlund Skretteberg Ik Grane Arendal 9,532

78 Adam Torp Kvasjord Sørild FIK 9,623

84 Brage Henriksen Sørild FIK 9,624

43 Magnus Hennig Lunde Kristiansands IF 9,775

40 Erik Stausland Rye Kristiansands IF 9,836

73 Lukas Fladen Søgne IL 10,327

46 Samuel Andreasen Kristiansands IF 10,808

44 Max Matheo Momkvist Fiskå Kristiansands IF 10,829

G-12 600 m
  

84 Brage Henriksen Sørild FIK 2,01,231  (11)

20 Leon Grønlund Skretteberg Ik Grane Arendal 2,09,712  (11)

78 Adam Torp Kvasjord Sørild FIK 2,15,063  (11)

43 Magnus Hennig Lunde Kristiansands IF 2,16,014  (11)

46 Samuel Andreasen Kristiansands IF 2,16,785

44 Max Matheo Momkvist Fiskå Kristiansands IF 2,21,126  (11)

51 Vegard Ro Lohne Kristiansands IF 2,25,577

G-12 60 m hekk 76,2 7m

Vind: -0,8 
43 Magnus Hennig Lunde Kristiansands IF 13,161  (11)

44 Max Matheo Momkvist Fiskå Kristiansands IF 13,472  (11)

78 Adam Torp Kvasjord Sørild FIK 14,233  (11)

G-12 Høyde
  

84 Brage Henriksen Sørild FIK 1,301  (11)

1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

xxx

44 Max Matheo Momkvist Fiskå Kristiansands IF 1,252  (11)

1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

xo

1,25

xxo

1,30

x

40 Erik Stausland Rye Kristiansands IF 1,203  (11)

1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

xxx

43 Magnus Hennig Lunde Kristiansands IF 1,204  (11)

1,00

o

1,05

o

1,10

xo

1,15

xo

1,20

xxo

1,25

x-

52 William Spikkeland Bakka Kristiansands IF 1,105  (11)

1,00

o

1,05

xo

1,10

o

1,15

xxx

G-12 Kule 3,0kg

  
20 Leon Grønlund Skretteberg Ik Grane Arendal 7,291  (11)
7,29 7,05 6,91 7,27
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G-12 Kule 3,0kg

43 Magnus Hennig Lunde Kristiansands IF 7,002  (11)
6,79 6,46 6,30 7,00

44 Max Matheo Momkvist Fiskå Kristiansands IF 6,583  (11)
6,58 6,09 6,12 6,26

73 Lukas Fladen Søgne IL 6,024  (11)
5,76 - 6,02 5,96

G-12 Lengde Sone

 
84 Brage Henriksen Sørild FIK 3,741  (11)
0,0

3,74

0,5

3,67

1,0

3,64

1,8

3,61

43 Magnus Hennig Lunde Kristiansands IF 3,662  (11)
-0,8

3,53

0,0

3,66

0,2

3,36

0,0

3,40

40 Erik Stausland Rye Kristiansands IF 3,633  (11)
0,0

3,63

0,0

3,48

0,0

3,52

0,7

3,38

20 Leon Grønlund Skretteberg Ik Grane Arendal 3,624  (11)
0,0

3,62

-0,2

3,04

-1,7

3,42

-1,0

3,40

44 Max Matheo Momkvist Fiskå Kristiansands IF 3,445  (11)
-0,2

3,39

-05

3,33

0,0

3,44

1,6

2,92

46 Samuel Andreasen Kristiansands IF 3,436
0,0

3,40

0,0

3,43

0,0

3,16

-1,4

3,16

51 Vegard Ro Lohne Kristiansands IF 3,327
1,3

3,32

0,1

3,14

1,3

3,16

-0,3

2,85

78 Adam Torp Kvasjord Sørild FIK 3,298  (11)

-

0,0

2,97

0,2

3,29

1,1

3,15

52 William Spikkeland Bakka Kristiansands IF 2,849  (11)
0,6

2,57

0,8

2,83

0,7

2,84

1,3

2,50

73 Lukas Fladen Søgne IL 2,8310  (11)
1,3

2,77

0,0

2,83

2,6

2,52

0,8

2,63

G-12 Spyd 400gr

  
44 Max Matheo Momkvist Fiskå Kristiansands IF 19,131  (11)
x x 16,21 19,13

52 William Spikkeland Bakka Kristiansands IF 11,852  (11)
9,03 11,01 10,50 11,85

G-13 60 m

Vind: 0,0 
25 Thomas Aas IL Gry 8,861  (10)

5 Mathias Haarr IK Våg 9,272  (10)

18 Jacob Misund Halvorsen Ik Grane Arendal 10,183  (10)
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G-13 600 m
  

25 Thomas Aas IL Gry 1,56,871  (10)

5 Mathias Haarr IK Våg 2,00,022  (10)

64 Vegard Kyrressønn Løve Sætren Mandal & Halse IL. 2,00,803  (10)

G-13 60 m hekk 76,2 7,5m

Vind: -1,6 
5 Mathias Haarr IK Våg 13,461  (10)

G-13 Høyde
  

18 Jacob Misund Halvorsen Ik Grane Arendal 1,301  (10)

1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

xo

1,35

xxx

26 Jacob Lyhne Fredriksen Il Vindbjart 1,152  (10)

1,00

o

1,05

o

1,10

xo

1,15

o

1,20

xxx

G-13 Kule 3,0kg

  
25 Thomas Aas IL Gry 9,191  (10)
8,98 9,16 8,88 9,19

G-13 Lengde Sone

 
25 Thomas Aas IL Gry 4,791  (10)
0,4

4,51

0,2

4,46

-0,6

4,79

0,0

4,29

5 Mathias Haarr IK Våg 3,912  (10)

-

0,5

3,87

0,0

3,73

0,8

3,91

26 Jacob Lyhne Fredriksen Il Vindbjart 3,143  (10)

-

1,3

3,14

0,0

2,93

0,0

2,04

G-13 Spyd 400gr

  
64 Vegard Kyrressønn Løve Sætren Mandal & Halse IL. 20,281  (10)
15,48 11,18 16,19 20,28

26 Jacob Lyhne Fredriksen Il Vindbjart 18,912  (10)
18,81 18,91 17,40 17,48

G-14 60 m

Vind: -2,1 
28 Sondre Rosseland Il Vindbjart 8,001  (09)
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G-14 60 m
49 Theodor Nathaniel Gutvik Kristiansands IF 8,112  (09)

14 Natanael Iver Raabjerg Wennerberg Høvdingen I L 9,423  (09)

8 Alexander Wehus Farsund og Lista IK 9,474  (09)

11 Marko Janus Farsund og Lista IK 9,515  (09)

G-14 800 m

  
17 Isak Synnevåg Ik Grane Arendal 2,34,721  (09)

7 Tobias Solberg Rødland IK Våg 2,36,302  (09)

14 Natanael Iver Raabjerg Wennerberg Høvdingen I L 2,44,853  (09)

39 Erik Elias Fiskvik Kristiansands IF 2,49,104  (12)

G-14 80 m hekk 84,0 8m

Vind: 0,1 
28 Sondre Rosseland Il Vindbjart 11,901  (09)

49 Theodor Nathaniel Gutvik Kristiansands IF 12,402  (09)

G-14 Høyde

  
28 Sondre Rosseland Il Vindbjart 1,671  (09)

1,40

o

1,45

o

1,50

o

1,55

o

1,60

o

1,67

o

1,71

xxx

49 Theodor Nathaniel Gutvik Kristiansands IF 1,402  (09)

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

o

1,45

xxx

14 Natanael Iver Raabjerg Wennerberg Høvdingen I L 1,303  (09)

1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

xxo

1,35

xxx

G-14 Kule 4,0kg

  
28 Sondre Rosseland Il Vindbjart 11,571  (09)
11,51 11,57 - 11,09

49 Theodor Nathaniel Gutvik Kristiansands IF 8,202  (09)
6,99 - 8,20 -

G-14 Lengde

 
28 Sondre Rosseland Il Vindbjart 5,481  (09)
0,0

5,44

0,6

5,39

1,6

5,45

0,0

5,48 - -

49 Theodor Nathaniel Gutvik Kristiansands IF 5,102  (09)

-

1,3

5,03 -

-0,5

4,81

-0,5

5,02

0,0

5,10

8 Alexander Wehus Farsund og Lista IK 4,013  (09)
0,3

3,95

-0,1

3,72

1,6

4,01

-0,7

3,39

-0,9

3,65

-0,3

3,62
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G-14 Lengde
7 Tobias Solberg Rødland IK Våg 3,834  (09)
0,0

3,79

0,0

3,75

0,8

3,81

0,5

3,83

0,2

3,74

0,0

3,59

11 Marko Janus Farsund og Lista IK 3,815  (09)
-1,0

3,70

-0,2

3,81 -

0,4

3,52

-0,3

3,57

-0,3

3,54

14 Natanael Iver Raabjerg Wennerberg Høvdingen I L 3,626  (09)
0,3

3,53

3,2

3,62

0,3

3,51 -

0,0

3,39

-1,2

3,55

G-14 Spyd 600gr

  
28 Sondre Rosseland Il Vindbjart 34,851  (09)
31,92 34,85 32,35 31,77 32,08 31,86

49 Theodor Nathaniel Gutvik Kristiansands IF 24,302  (09)
23,50 24,30 18,19 21,97 18,40 18,59

G-16 800 m

  
99 Brede Broms Danielsen Tvedestrand Turn & IF 2,13,251  (07)

G-17 800 m
  

100 Simon Håkonsen Mandal & Halse IL. 2,10,001

G-17 Diskos 1,5kg

  
36 Daniel Winther Sandnes Kristiansands IF 39,321  (06)
37,30 39,32 37,81 x 36,32 32,90

G-17 Kule 5,0kg

  
36 Daniel Winther Sandnes Kristiansands IF 13,071  (06)
12,71 12,65 12,40 12,64 12,56 13,07

G-18-19 100 m
Vind: -1,5 

67 Christian Øydne Søgne IL 11,391  (05)

G-18-19 Lengde
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G-18-19 Lengde

 
45 Nikkolaj Gulbrandsen Kristiansands IF 5,051  (04)
0,2

4,49

0,9

5,05

1,1

4,81

-0,2

4,36

0,0

4,64 -

J-10 60 m

Vind: 0,0Heat: 1
94 Sofie Fretheim Sørild FIK 10,40  (13)

71 Josefine Hansen Søgne IL 11,12  (13)

70 Isabell Skafsgaard Cortes Søgne IL 11,96  (13)

95 Sval Villemine Wikstrøm Alsand Sørild FIK 10,34  (15)

74 Martine Lunde Søgne IL 12,08 

Vind: -1,2Heat: 2
107 Hannah Anita Aust Kristiansands IF 10,44 

69 Hermine Dønnestad Søgne IL 11,50  (13)

102 Isabell Hodne Il Vindbjart 10,29 

13 Emma Josefin Vatnedalen Ekhauge Høvdingen I L 10,27  (13)

81 Amelia Matulewicz Sørild FIK 9,60  (13)

63 Rebekka Tamar Ellburg Mandal & Halse IL. 11,13  (13)

J-10 600 m

  
71 Josefine Hansen Søgne IL 2,23,43  (13)

81 Amelia Matulewicz Sørild FIK 2,07,55  (13)

J-10 60 m hekk 68,0 6,5m

Vind: -2,1 
94 Sofie Fretheim Sørild FIK 14,04 (13)

63 Rebekka Tamar Ellburg Mandal & Halse IL. 14,71 (13)

81 Amelia Matulewicz Sørild FIK 12,60 (13)

74 Martine Lunde Søgne IL 16,31

69 Hermine Dønnestad Søgne IL 15,96 (13)

J-10 Høyde
  

13 Emma Josefin Vatnedalen Ekhauge Høvdingen I L 1,20  (13)

1,00

o

1,05

xo

1,10

o

1,15

o

1,20

xxo

1,25

xxx

63 Rebekka Tamar Ellburg Mandal & Halse IL. 0,95  (13)

0,90

o

0,95

xo

1,00

xxx

94 Sofie Fretheim Sørild FIK 1,10  (13)

0,90

o

0,95

o

1,00

o

1,05

o

1,10

xo

1,15

xx

81 Amelia Matulewicz Sørild FIK 1,20  (13)

0,90 0,95 1,00

x

1,10

o

1,15

xo

1,20

o

1,25

xxx
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J-10 Høyde

J-10 Kule 2,0kg

  
13 Emma Josefin Vatnedalen Ekhauge Høvdingen I L 6,32  (13)
6,32 6,06 3,56 5,47

71 Josefine Hansen Søgne IL 4,30  (13)
2,80 3,86 3,67 4,30

70 Isabell Skafsgaard Cortes Søgne IL 4,22  (13)
3,73 4,22 4,05 4,01

J-10 Lengde Sone

  
94 Sofie Fretheim Sørild FIK 3,40  (13)
3,40 3,17 3,07 3,04

13 Emma Josefin Vatnedalen Ekhauge Høvdingen I L 3,22  (13)
3,13 2,84 3,22 3,04

102 Isabell Hodne Il Vindbjart 3,69 
- 3,50 3,69 3,69

95 Sval Villemine Wikstrøm Alsand Sørild FIK 3,19  (15)
3,13 3,13 3,12 3,19

70 Isabell Skafsgaard Cortes Søgne IL 2,90  (13)
2,73 2,90 2,84 2,63

69 Hermine Dønnestad Søgne IL 2,52  (13)
- 2,52 2,47 2,05

63 Rebekka Tamar Ellburg Mandal & Halse IL. 3,17  (13)
3,17 2,86 2,34 2,97

81 Amelia Matulewicz Sørild FIK 3,77  (13)
3,67 3,77 3,60 3,67

74 Martine Lunde Søgne IL 2,59 
2,59 2,58 2,45 -

J-11 60 m

Vind: 0,4Heat: 1
97 Tiril Elise Wikstrøm Alsand Sørild FIK 9,411  (12)

93 Siri Jørgine Stähr Elvebakke Sørild FIK 10,042  (12)

37 Elena Petrovski Kristiansands IF 10,404  (12)

32 Sanna Kalsås Kristiansand Løpeklub 10,555  (12)

 Heat: 2
87 Hale Gül Yildirim Sørild FIK 10,253  (12)

23 Talita Moen Ik Grane Arendal 10,876  (12)

75 Olivia Thomas Sandø Søgne IL 11,877  (12)

68 Ella Nymoen Søgne IL 12,118  (12)
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J-11 60 m

Plassering Totalt
97 Tiril Elise Wikstrøm Alsand Sørild FIK 9,411

93 Siri Jørgine Stähr Elvebakke Sørild FIK 10,042

87 Hale Gül Yildirim Sørild FIK 10,253

37 Elena Petrovski Kristiansands IF 10,404

32 Sanna Kalsås Kristiansand Løpeklubb 10,555

23 Talita Moen Ik Grane Arendal 10,876

75 Olivia Thomas Sandø Søgne IL 11,877

68 Ella Nymoen Søgne IL 12,118

J-11 600 m

  
97 Tiril Elise Wikstrøm Alsand Sørild FIK 1,59,921  (12)

93 Siri Jørgine Stähr Elvebakke Sørild FIK 2,09,882  (12)

32 Sanna Kalsås Kristiansand Løpeklub 2,18,963  (12)

37 Elena Petrovski Kristiansands IF 2,27,954  (12)

J-11 60 m hekk 68,0 6,5m

Vind: -1,9 
97 Tiril Elise Wikstrøm Alsand Sørild FIK 11,531  (12)

93 Siri Jørgine Stähr Elvebakke Sørild FIK 12,982  (12)

68 Ella Nymoen Søgne IL 15,523  (12)

37 Elena Petrovski Kristiansands IF 19,024  (12)

J-11 Høyde
  

97 Tiril Elise Wikstrøm Alsand Sørild FIK 1,251  (12)

1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

xo

1,30

x

23 Talita Moen Ik Grane Arendal 0,902  (12)

0,90

o

0,95

xxx

J-11 Kule 2,0kg

  
23 Talita Moen Ik Grane Arendal 7,121  (12)
7,09 6,38 6,37 7,12

75 Olivia Thomas Sandø Søgne IL 6,112  (12)
5,98 6,11 6,01 6,06

93 Siri Jørgine Stähr Elvebakke Sørild FIK 5,133  (12)
4,85 5,02 5,13 5,11

32 Sanna Kalsås Kristiansand Løpeklub 4,674  (12)
3,38 4,67 3,55 4,10

J-11 Lengde Sone

  
97 Tiril Elise Wikstrøm Alsand Sørild FIK 4,171  (12)
3,97 4,17 4,01 3,96
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J-11 Lengde Sone

93 Siri Jørgine Stähr Elvebakke Sørild FIK 3,682  (12)
3,64 3,68 3,57 3,51

32 Sanna Kalsås Kristiansand Løpeklub 3,303  (12)
3,30 3,18 3,24 3,22

23 Talita Moen Ik Grane Arendal 2,874  (12)
- - 2,87 2,76

68 Ella Nymoen Søgne IL 2,705  (12)
2,62 2,57 - 2,70

J-11 Spyd 400gr

  
32 Sanna Kalsås Kristiansand Løpeklub 8,831  (12)
8,83

J-12 60 m
Vind: -0,6Heat: 1

53 Charlotte Oline Foss Sjåstad Lyngdal IL 8,991  (11)

86 Emmeli Vatne Danielssen Sørild FIK 9,702  (11)

80 Amalie Edland Sørild FIK 9,813  (11)

16 Eah Sophie Furuvik Ik Grane Arendal 10,754  (11)

105 Tiril Svinstad Lyngdal IL 10,835

Vind: 0,4Heat: 2
56 Signe Lande Lyngdal IL 9,201  (11)

98 Tomine Tjomsland Johansson Sørild FIK 9,782  (11)

55 Julianne Stråtveit Lyngdal IL 10,603  (11)

58 Vilde Hovlandsdal Lyngdal IL 10,614

Plassering Totalt
53 Charlotte Oline Foss Sjåstad Lyngdal IL 8,991

56 Signe Lande Lyngdal IL 9,202

86 Emmeli Vatne Danielssen Sørild FIK 9,703

98 Tomine Tjomsland Johansson Sørild FIK 9,784

80 Amalie Edland Sørild FIK 9,815

55 Julianne Stråtveit Lyngdal IL 10,606

58 Vilde Hovlandsdal Lyngdal IL 10,617

16 Eah Sophie Furuvik Ik Grane Arendal 10,758

105 Tiril Svinstad Lyngdal IL 10,839

J-12 600 m
  

98 Tomine Tjomsland Johansson Sørild FIK 1,57,091  (11)

86 Emmeli Vatne Danielssen Sørild FIK 2,00,152  (11)

104 Meysun Aliyi Søgne IL 2,16,043

15 Nikoline Raabjerg Wennerberg Høvdingen I L 2,16,834  (11)

56 Signe Lande Lyngdal IL 2,18,245  (11)

55 Julianne Stråtveit Lyngdal IL 2,20,656  (11)

105 Tiril Svinstad Lyngdal IL 2,44,487

58 Vilde Hovlandsdal Lyngdal IL 2,46,078

J-12 60 m hekk 76,2 7m
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J-12 60 m hekk 76,2 7m

Vind: -0,4 
98 Tomine Tjomsland Johansson Sørild FIK 12,571  (11)

80 Amalie Edland Sørild FIK 13,472  (11)

86 Emmeli Vatne Danielssen Sørild FIK 13,593  (11)

53 Charlotte Oline Foss Sjåstad Lyngdal IL 14,334  (11)

56 Signe Lande Lyngdal IL 14,935  (11)

16 Eah Sophie Furuvik Ik Grane Arendal 14,946  (11)

55 Julianne Stråtveit Lyngdal IL 15,007  (11)

J-12 Høyde
  

98 Tomine Tjomsland Johansson Sørild FIK 1,251  (11)

1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

xxo

1,30

xxx

86 Emmeli Vatne Danielssen Sørild FIK 1,202  (11)

1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

xxo

1,25

xxx

56 Signe Lande Lyngdal IL 1,153  (11)

0,90

o

0,95

o

1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

xxx

105 Tiril Svinstad Lyngdal IL 1,154

0,90

o

0,95

o

1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

xo

1,20

xxx

15 Nikoline Raabjerg Wennerberg Høvdingen I L 1,105  (11)

1,05

o

1,10

o

1,15

xxx

58 Vilde Hovlandsdal Lyngdal IL 1,056

0,90

o

0,95

o

1,00

o

1,05

o

1,10

xxx

J-12 Kule 2,0kg

  
98 Tomine Tjomsland Johansson Sørild FIK 7,061  (11)
7,06 6,72 6,33 6,77

16 Eah Sophie Furuvik Ik Grane Arendal 6,812  (11)
6,14 6,81 6,65 6,29

56 Signe Lande Lyngdal IL 6,533  (11)
6,53 5,76 6,16 6,26

86 Emmeli Vatne Danielssen Sørild FIK 6,524  (11)
5,99 6,23 5,63 6,52

105 Tiril Svinstad Lyngdal IL 5,775
5,68 5,77 5,32 5,74

58 Vilde Hovlandsdal Lyngdal IL 5,426
5,42 4,82 4,72 5,39

55 Julianne Stråtveit Lyngdal IL 4,687  (11)
3,33 4,68 4,64 4,65

J-12 Lengde Sone

  
98 Tomine Tjomsland Johansson Sørild FIK 4,041  (11)
4,04 3,95 3,79 3,45
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J-12 Lengde Sone

53 Charlotte Oline Foss Sjåstad Lyngdal IL 4,022  (11)
4,02 3,84 4,01 -

86 Emmeli Vatne Danielssen Sørild FIK 3,813  (11)
3,81 3,30 3,37 3,65

80 Amalie Edland Sørild FIK 3,714  (11)
3,71 3,49 3,47 3,67

105 Tiril Svinstad Lyngdal IL 3,265
3,10 2,99 3,22 3,26

56 Signe Lande Lyngdal IL 3,196  (11)
3,17 - 3,19 3,04

55 Julianne Stråtveit Lyngdal IL 3,157  (11)
3,15 3,14 3,07 3,15

15 Nikoline Raabjerg Wennerberg Høvdingen I L 3,148  (11)
2,96 2,87 2,86 3,14

J-12 Spyd 400gr

  
16 Eah Sophie Furuvik Ik Grane Arendal 17,821  (11)
17,82

56 Signe Lande Lyngdal IL 13,722  (11)
13,72

58 Vilde Hovlandsdal Lyngdal IL 10,483
10,48

105 Tiril Svinstad Lyngdal IL 10,314
10,31

55 Julianne Stråtveit Lyngdal IL 6,005  (11)
6,00

J-13 60 m
Vind: -0,4Heat: 1

101 Emilia Hodne Il Vindbjart 8,931

88 Iris Johanne Stähr Elvebakke Sørild FIK 9,682  (10)

J-13 600 m

  
88 Iris Johanne Stähr Elvebakke Sørild FIK 2,44,481  (10)

J-13 60 m hekk 76,2 7,5m

Vind: -2,0 
101 Emilia Hodne Il Vindbjart 10,431

88 Iris Johanne Stähr Elvebakke Sørild FIK 13,302  (10)

J-13 Høyde

  
101 Emilia Hodne Il Vindbjart 1,301

1,15

o

1,20

o

1,25

xxo

1,30

o

1,35

xxx
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J-13 Høyde

J-13 Kule 2,0kg

  
101 Emilia Hodne Il Vindbjart 7,951

7,17 7,58 7,95 7,73

J-13 Lengde Sone

  
101 Emilia Hodne Il Vindbjart 4,481

4,45 4,46 4,48 4,24

88 Iris Johanne Stähr Elvebakke Sørild FIK 3,502  (10)
3,45 - 3,48 3,50

J-14 60 m
Vind: -1,5 

83 Beate Raknes Sørild FIK 8,901  (09)

27 Sofie Eieland Eivindson Il Vindbjart 8,982  (09)

85 Eline Edland Sørild FIK 9,433  (09)

4 Marte Mørch Korslund IK Våg 9,854  (09)

6 Therese Tjessem Aanesland IK Våg 10,515  (09)

21 Linn Elena Einarsen Myrdal Ik Grane Arendal 11,786  (09)

J-14 800 m
  

83 Beate Raknes Sørild FIK 2,46,351  (09)

J-14 60 m hekk 76,2 7,5m

Vind: -2,0 
27 Sofie Eieland Eivindson Il Vindbjart 10,891  (09)

83 Beate Raknes Sørild FIK 11,342  (09)

85 Eline Edland Sørild FIK 13,003  (09)

J-14 Høyde
  

27 Sofie Eieland Eivindson Il Vindbjart 1,351  (09)

1,30

o

1,35

xxo

1,40

xxx

4 Marte Mørch Korslund IK Våg 1,302  (09)

1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

xxx

6 Therese Tjessem Aanesland IK Våg 1,053  (09)

1,00

o

1,05

o

1,10

xxx
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J-14 Kule 3,0kg

  
27 Sofie Eieland Eivindson Il Vindbjart 9,731  (09)
9,47 9,54 9,73 9,67

4 Marte Mørch Korslund IK Våg 6,222  (09)
5,00 4,96 5,82 6,22

6 Therese Tjessem Aanesland IK Våg 5,623  (09)
5,22 5,16 4,30 5,62

J-14 Lengde

 
27 Sofie Eieland Eivindson Il Vindbjart 4,431  (09)
-1,1

4,15

1,0

4,22

0,4

4,06

2,1

3,90

1,0

4,27

1,1

4,43

83 Beate Raknes Sørild FIK 4,112  (09)
-1,4

3,92

0,1

3,88

0,4

4,11

1,9

4,00

0

3,81

1,1

3,82

85 Eline Edland Sørild FIK 3,853  (09)
1,7

3,41

1,1

3,58

0,1

3,77

0,1

3,85

0,1

3,40

-1,3

3,37

6 Therese Tjessem Aanesland IK Våg 3,224  (09)
0,1

3,16 - -

0,3

3,22

1,2

3,11 -

4 Marte Mørch Korslund IK Våg 3,215  (09)

-

1,5

2,87

0,0

3,16

2,4

3,21

-05

2,80

-1,4

2,68

21 Linn Elena Einarsen Myrdal Ik Grane Arendal 2,146  (09)
0,7

2,14

1,5

1,77

0,0

1,90

-1,3

1,91

0,0

2,00

1,5

1,92

J-14 Spyd 400gr

  
27 Sofie Eieland Eivindson Il Vindbjart 35,611  (09)
28,13 32,69 32,94 x 35,61 x

J-15 800 m

  
60 Madelene Tronstad Sagebakken Mandal & Halse IL. 2,31,681  (08)

J-15 Tresteg

 
42 Julie Gulbrandsen Lunde Kristiansands IF 9,211  (08)

-

3,0

9,20

0,0

9,21

0,0

9,10 - -

J-16 100 m

Vind: -0,9 
10 Frida Theodora  Johansen Farsund og Lista IK 12,721  (07)

82 Andrea Malde Sørild FIK 14,302  (07)
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J-16 100 m

J-16 800 m
  

33 Amalie Heisel Westgaard Kristiansands IF 2,33,201  (07)

92 Natalie Moum Larsen Sørild FIK 2,58,962  (07)

82 Andrea Malde Sørild FIK 3,09,303  (07)

J-16 Diskos 1,0kg

  
61 Malene Kverneland Heddeland Mandal & Halse IL. 18,351  (07)
18,35 17,3 x x x x

J-16 Kule 3,0kg

  
61 Malene Kverneland Heddeland Mandal & Halse IL. 9,331  (07)
8,72 9,04 9,15 9,33 9,14 9,23

J-16 Lengde

 
10 Frida Theodora  Johansen Farsund og Lista IK 5,531  (07)

-

1,8

5,53 -

0,1

4,55 -

0,5

5,45

J-16 Spyd 500gr

  
61 Malene Kverneland Heddeland Mandal & Halse IL. 27,661  (07)
27,66 26,71 27,43 24,60 25,13 26,61

J-16 Tresteg

 
10 Frida Theodora  Johansen Farsund og Lista IK 11,011  (07)

- - - - -

0,6

11,01

J-17 100 m
Vind: -0,9 

38 Emma Frigstad-Thorkildsen Kristiansands IF 13,401  (06)

79 Alida Røed Haaland Sørild FIK 14,272  (06)

J-17 Høyde
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J-17 Høyde
  

62 Mari Sofie Borø Een Mandal & Halse IL. 1,551  (06)

1,35

o

1,40

o

1,45

o

1,50

o

1,55

xo

1,60

xxx

79 Alida Røed Haaland Sørild FIK 1,402  (06)

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

o

1,45

xxx

J-17 Lengde

 
59 Åsne Øverlie Isaksen Mandal & Halse IL. 4,871  (06)
-0,1

4,56

-1,1

4,56 -

-0,2

4,87 -

2,1

4,83

79 Alida Røed Haaland Sørild FIK 4,282  (06)
-0,7

3,98

-2,5

4,02

0,0

4,04

0,6

4,18

0,7

4,28

1,9

4,21

J-17 Spyd 500gr

  
59 Åsne Øverlie Isaksen Mandal & Halse IL. 30,951  (06)
x 30,63 30,95 27,22 x x

J-17 Tresteg

 
59 Åsne Øverlie Isaksen Mandal & Halse IL. 10,751  (06)

-

0,0

10,14

-1,0

10,36

0,8

10,75 -

1,2

10,40

62 Mari Sofie Borø Een Mandal & Halse IL. 10,542  (06)

- -

-1,3

10,54

0,9

10,41 - -

J-18-19 Diskos

  
65 Sonja Jervidalo Otra IL 30,441  (05)
22,44 x 26,20 30,44 x x

J-18-19 Kule
  

65 Sonja Jervidalo Otra IL 12,131  (05)
9,98 11,29 12,13 - 11,45 -

KS 100 m

Vind: -0,9 
72 Julie Ekeland Ose Søgne IL 12,921  (04)
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KS 100 m

KS Diskos 1,0kg

  
12 Janice Astrid Flaathe GTI FIK u.k. 24,06  (59)
24,06 23,69 22,43 x x x

KS Kule 4,0kg

  
12 Janice Astrid Flaathe GTI FIK u.k. 7,94  (59)
- 7,94 - - - -

KS Spyd 600gr

  
12 Janice Astrid Flaathe GTI FIK u.k. 20,47  (59)
18,89 19,61 20,26 x 20,47 20,23

KS Tresteg

 
72 Julie Ekeland Ose Søgne IL 11,211  (04)

-

2,3

11,03

-0,3

10,81

0,0

10,72

0,0

10,66

2,1

11,21

MS 100 m
Vind: -1,5 

48 Snorre Cornelius Sund Kristiansands IF 11,531  (06)

77 Muamba Caleb Kongolo Søndre Land IL u.k. 11,44  (00)

MS Diskos 2,0kg

  
24 Tom Arne Helgesen Ik Grane Arendal 35,801  (70)
35,80 34,79 33,35 33,72 33,95 33,50

106 Lukas Haugvik IK Våg 30,252
x x x x 30,25 x

MS Kule 7,26kg

  
106 Lukas Haugvik IK Våg 9,561

9,12 9,56 9,34 9,25 - 9,35

MS Spyd 800gr
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MS Spyd 800gr

  
35 Daniel Thrana Kristiansands IF 68,251  (02)
67,95 61,74 60,19 58,03 68,25 65,28

MS Tresteg

 
9 André Gauvik Ytterdahl Farsund og Lista IK 11,861  (02)

-

1,3

11,53

-0,2

11,54

0,7

11,60

2,9

11,79

2,7

11,86
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