
 
 
 
Referat fra styremøte i KIF Friidrett 18.10.23 
 
Til stede: Inger Steinsland, Roger Værnes, Terje Sten Tveit, Kjetil Damsgaard, 
Cathrine Aanensen, Svend Tore Breilid, Ove Thrana, Hans Erik Fiskvik, Hege Rustad 
Lunde og Kirsten Larsen. 
 

Sak Hva Ansvar 
Sak 100/2023 Referatsaker/orienteringssaker: 

Referat fra møtet 13.sep. ble godkjent.  
- Hans Erik fortsetter arbeidet med «KIF’s lille blå» som 

gjennomgås på et senere styremøte. 
- Roger sender mail til alle KIF-medlemmer vedr julelotteriet, 

Trimtex og Løplappet. 
- Reglementet ble godkjent, men det må tas inn et tillegg vedr 

nulltoleranse overfor mobbing. 

 
 
 

Sak 101/2003 Styrets oppgaver: 
Roger og Cathrine: Avholdt møte i klubbhusstyret. Se sak 
102/2023.  
Terje Sten: Kontakt med sponsorer. Rasmussen-gruppen er med 
videre. Løplappet er med 1 år. Gumpen er med halvt bidrag i forhold 
til inneværende år.    
Kjetil: Møte i sportslig utvalg.  Møte om oppstart av innetreningene 
for trenere, utøvere og foreldre. 
Ove: Ny nøkkelboks til boder og garasje er installert. 
Hege: Jobbet med foreldrekontakter, opprettelse av Spond-grupper 
og ajourføring av medlemsoversikter.   
Hans Erik: Koordinering av treningsleir i påsken. 
Svend Tore: Møte i sportslig utvalg.  Julelotteripremier. 
Inger: Møte i idrettslig utvalg. Ajourføre utøver- og 
trenerkontrakter.  Oppdatert hjemmesiden.  Bestilt premier for 
klubbrekorder. 
Kirsten: Møte i sportslig utvalg. Opprettet Vipps for julelotteriet. 

 

Sak 102/2023 Referat fra møte i sportslig utvalg. 
Kjetil refererte.  Utøver- og trenerkontrakter er ferdigbehandlet. 
Trenerne må kontaktes vedr behov for supplering av KIF-tøy.   
Referat fra møte i husstyret: 
Roger og Cathrine refererte.  Husstyret ønsker å tilby overnatting i 
KIF-huset selv om KIF-styret i sitt forrige møte sa nei til dette.  En 
forutsetning er imidlertid at brannvesenet gjennomgår klubbhuset 

 



og godkjenner det for overnatting.  Det er ønskelig med kalender på 
hjemmesiden som viser når huset er ledig eller utleid.  Det vil bli 
avholdt stor dugnad i løpet av høsten.  Innkjøp av f.eks. komfyr vil 
bli gjort.   

Sak 103/2023 Medlemslister: 
Hege kontakter foreldrekontaktene for å få oversikt over alle som er 
med på treningene.  Ikke registrerte utøvere må bli registrert og få 
tilsendt betalingsinfo. 

 

Sak 104/2023 Økonomi: 
Det er opprettet høyrentekonto i Spareskillingsbanken.  Så langt er 
det brukt rundt kr 300.000 av oppstart egenkapital.   

 

Sak 105/2023 Julelotteriet: 
Julelotteriet avvikles i perioden 23.nov til 3. des.  Innlevering av 
loddbøker 7. des, med trekning 14. des.  Målet er å selge 150 
loddbøker – hvor hver bok har 500 lodd.  Det er opprettet egen 
Vipps-konto for lotteriet. Kirsten gir Hege tilgang. Roger lager 
loddbøker. Utlevering av loddbøker skjer fra foreldrekontaktene som 
får utlevert bøker fra Hege. 

 

Sak 106/2023 Klubbsjekken: 
Klubbsjekken til Norges Friidrettsforbund ble gjennomført.  
Tilbakemelding vil bli sendt fra forbundet, og sendes KIF-styret. 

 

Sak 107/ 2023 Årshjul: 
23. nov – styremøte. 
14. des – nissestevne. 
14. des – loddtrekning julelotteriet. 
27. jan – Sør-Norsk mesterskap. 
25. mai – Skillingslekene. 

 
 
 
 
 

Sak 108/2023 Eventuelt: 
Ikke noen spesielle saker. 

 

 
 
 


